Name

Vorname

Anschrift

Telefon oder Email

Die Workshopgebuhr uber 165,-€ zahle ich
(] Bar

[] per Uberweisung
(Der Betrag ist vor Beginn des Tages- Workshops
fallig/ spatestens am 12.1.20)

Hiermit melde ich mich verbindlich &
kostenpflichtig an

1 Ich bestatige die AGB & Datenschutz-
Erklarung auf landiwilke.de.

Datum/ Ort

Unterschrift

Diese Anmeldung per Post an Landi Wilke,
Finsterwalderstr. 7, 83071 Stephanskirchen senden.
Danke :-)

Landi Wilke

Als Wegbegleiterin & Impulsgeberin
ermogliche ich meinen Kunden mehr bzw.
anders in Bewegung zu kommen, die
Bereichen Ernahrung & gesunde
Lebensweise bewusster zu machen & gebe
individuelle Losungen um neue Wege zu
gehen.

Ja, mit mir hast Du die Chance etwas zu
Verandern und dies in verschiedenen
Bereichen die mit Deiner Gesundheit,
Leistungskraft & Ausgeglichenheit zu tun
haben.

Mehr Info: landiwilke.de

Vital Atelier

Der Workshop findet in der Landl Muhle,
Stephanskirchen statt. (Finsterwalderstr. 7,
83071 Stephanskirchen)

Fur das gesunde Wohl ist gesorgt, mit
Wasser, Tee und kleinen Snacks wie Apfel
und Nusse.

Am Mittag konnen wir im Salettl einkehren
und in unserer Pause ein gesundes und
wertvolles Essen genieBen. (Dies ist nicht
im Preis enthalten)

Anmeldung
per Email: post@landiwilke.de

Telefon: 0172-15 71 586

Es ist Zeit fur mehr Leichtig keLt

Tages- Workshop mit Figur Coach &
Personal Trainerin Landi Wilke



http://landiwilke.de
http://landiwilke.de

Sonntag 12. Januar
11-18 Uhr

Ich habe 8 Platze frei - nutze Deine Chance

8 Menschen haben die Chance ihre Figur und
Ihre Leben in die Hand zu nehmen und
erfolgreich das Thema "Figurprobleme” in den
Griff zu bekommen.

Nutzt Du Deine Chance?

Dann schreibe mir eine Nachricht, warum Du
dabei sein willst oder melde Dich, falls Du
noch Fragen hast...

Der Tag geht von 11-18 Uhr mit kleiner
Mittagspause

> Unkostenbeitrag fur eine Menge praktischer
Erfahrung und Wissen > 165,-€ pro Person

Wie ware es, wenn Du Deinen Korper auf
SCHLANK programmieren konntest?

Was, wenn ich Dir sage: Du verdienst einen
super Korper, so wie er Dir gefallt!

Du hast es selbst in der Hand!

Im intensiv Workshop zeige ich Dir:

- die echten Schlankmacher

- wie Du Deine Figurkiller in den Griff
bekommst

- Deinen Kopf aufraumst um Platz fur schlanke
Gedanken zu machen

- wie Du mit Deiner personlichen Strategie (die
fur Dein Leben passt) an's Ziel kommst

Egal ob Du 30 oder 3 Kilo abnehmen willst...
Egal ob es um Feintuning von Cellulite geht
oder groBeren Speckrollen.... ganz gleich,
jeder ist willkommen und wird mit seiner
Erfolgsstrategie heraus gehen.

,yveranderungen
sind am Anfang hart

in der Mitte chaotisch

und am am Ende
W%V\Iderba V. “




